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๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ปัญหาส่ิงแวดลอ้มนั้น มิไดห้มายความเอาเฉพาะส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ เท่านั้น แต่
ยงัหมายถึง ส่ิงแวดล้อมทางสังคม อนัรวมถึงกลุ่มบุคคล สถาบนัสังคม แบบอย่างทางวฒันธรรม 
และ กระบวนการทางวฒันธรรม ความส าคัญของส่ิงแวดล้อมทางสังคมน้ี มีนานัปการ เช่น           
(๑) เป็นแหล่งพึ่ งพาอาศยัซ่ึงกันและกัน ช่วยท าให้ชีวิตอยู่รอด ถ้าปราศจากกลุ่มคน มนุษย์ไม่
สามารถเกิดมา มีชีวติอยูร่อดได ้(๒)ช่วยก าหนดรูปแบบความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
สถาบนัสังคมแต่ละอยา่ง ไม่วา่จะเป็นสถาบนัครอบครัว สถาบนัเศรษฐกิจสถาบนัศาสนา สถาบนั
การเมือง และสถาบนัการศึกษา ต่างก็มีความส าคญัในแง่ท่ีเป็นตวัก าหนดรูปแบบ ความสัมพนัธ์
ระหว่าง สมาชิกในสถาบนัเดียวกนัและต่างสถาบนั กล่าวคือ แต่ละสถาบนัก็มีระเบียบ ก าหนด
บทบาทและสถานภาพของบุคคล แตกต่างกนัออกไป ขณะเดียวกนัก็มี การแนะน าบทบาทท่ีถูกตอ้ง 
ใหแ้ก่สมาชิกในแต่ละสถานภาพดว้ย เช่น ก าหนดบทบาทของครูกบันกัเรียน ผูก้  ากบั ผูอ้ยูใ่ตบ้งัคบั
บญัชาเป็นต้น (๓) ช่วยก าหนดวิถีชีวิต ค่านิยม และทัศนคติต่าง ๆ วฒันธรรมในฐานะท่ีเป็น
ส่ิงแวดล้อมทางสังคม อย่างหน่ึง มีบทบาทส าคญัยิ่ง ในการก าหนดวางรูปแบบวิถีชีวิต รวมทั้ง
ค่านิยมและทศันคติ วฒันธรรมนั้นเป็นส่ิงสะสมมานาน เป็นท่ียอมรับร่วมกนัระหวา่งสมาชิก ดงันั้น 
ยงัมีอิทธิพลต่อบุคคลเป็นอยา่งมาก ความส าคญัของวฒันธรรมน้ี อาจเห็นไดใ้นบทบาทท่ีวฒันธรรม
มีต่อสังคม และชีวิตในดา้นอ่ืน ๆ อีก เช่น เป็นสัญลกัษณ์ประจ าชาติ ควบคุมความประพฤติของ
สมาชิก ท าใหส้มาชิกเป็นปึกแผน่ ช่วยหล่อหลอมอุปนิสัยใจคอของบุคคล และช่วยสนองตอบความ
ตอ้งการในขั้นสูงข้ึนไปอีกทางจิตวญิญาณและทางอุดมคติในบรรดาส่ิงแวดลอ้มทางสังคม๑ 

เร่ืองของมนุษย์กับส่ิงท่ีมนุษย์ผลิตออกมานั่นเอง กลุ่มมนุษย์จัดเป็นส่ิงแวดล้อม           
ทั้งท่ีเป็นกลัยาณมิตร และอกลัยาณมิตร ตามหลกัพระพุทธศาสนา ส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นกลัยาณมิตร 
เป็นส่ิงแวดล้อมทางสังคมท่ีจ า เป็น และมีคุณประโยชน์ยิ่ง  ส าหรับการสร้างสรรค์ความ
เจริญก้าวหน้าแก่สังคม ลักษณะส่ิงแวดล้อมทางสังคม ท่ีเป็นมนุษย์ในฐานะเป็นกัลยาณมิตร         
พอสรุปได้ว่า (๑) ช่วยเหลือป้องกนัมิตรสหาย เม่ือมีความประมาท (๒) ไม่ทอดทิ้งกันและกัน            
(๓) แนะน าส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ (๔) มีความจริงใจ  

                                                 
๑ ประเวศ  วะสี, พระสงฆ์กบักำรรู้เท่ำทนัสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพห์มอชาวบา้น, 

๒๕๔๐), หนา้ ๒๑๑. 



 ๒ 

ปัญหาส่ิงแวดลอ้มทางสังคม ปัจจุบนัน้ี พบว่า ส่ิงแวดลอ้มก าลงัเผชิญกบัปัญหาหลาย
อยา่ง ซ่ึงปรากฏตวัออกมาในรูปของ ปัญหาสังคมทั้งหลายนัน่เอง เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหา
ความยากจน ปัญหาการจราจร รวมทั้งปัญหาการเมือง และการศึกษาท่ีปรากฏออกมาในลกัษณะต่าง 
ๆ เป็นตน้ ปัญหาดงักล่าวมาน้ี หากวเิคราะห์โดยละเอียดแลว้มีสาเหตุมาจาก บุคคล นัน่เอง เป็นส่วน
ใหญ่ อาจจะมีสาเหตุจากแหล่งอ่ืนบา้ง ท่ีอยู่นอกเหนือจากการควบคุมของคน แต่ก็เป็นส่วนน้อย 
บุคคลท่ีเป็นตวัก่อปัญหาน้ี เรียกว่า เป็นอกัลยาณมิตรบ้าง ปาปมิตรบ้าง มีลักษณะตรงข้ามกับ
กลัยาณมิตร กลุ่มบุคคลท่ีมีลกัษณะเป็นปัญหา และก่อปัญหาแก่สังคมน้ี หากเป็นคนใกลชิ้ด จะมี
ลกัษณะดงัน้ี  ชอบประจบสอพลอ มุ่งเอาแต่ประโยชน์ส่วนตวั  ไม่มีความจริงใจ มกัจะทอดทิ้ง 
เม่ือไม่มีประโยชน์ หรือจะพาตวัให้เดือดร้อนไปดว้ยมกัพาไปในทางเส่ือมเสีย และต่อหน้ายกยอ่ง 
ลบัหลงันินทา หรือวิจารณ์ในทางเส่ือมเสีย บุคคลท่ีก่อให้เกิดปัญหาส่ิงแวดลอ้มทางสังคมน้ี มกัจะ
เป็นคนประเภทคนทุศีลอาจท าให้คนท่ีอยูใ่กลชิ้ดเสียหายไม่เจริญกา้วหนา้ และเป็นท่ีรังเกียจแก่คน
อ่ืน วธีิแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มทางสังคม พุทธศาสนาสอนวา่เหตุเกิดจากอะไร ควรดบัท่ีตน้เหตุนั้น 
ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเป็นลูกโซ่ตามมา ก็จะค่อยๆ บรรเทาลงไปไดด้งัท่ีทราบกนัดีแลว้วา่ ตวัคน ส าคญัยิ่ง
อย่างหน่ึง ท่ีท าให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมทางสังคมก็คือ มนุษย์ หรือ คน เพราะมนุษย์เป็นผู ้
ก่อใหเ้กิดมลภาวะของธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ มนุษยเ์ป็นผูก่้อให้เกิดความสับสนวุน่วาย
ในสังคม มนุษยเ์ป็นผูก่้อให้เกิดการล่วงละเมิด และเสียระเบียบทางธรรมชาติและทางสังคม ดงันั้น 
การแกปั้ญหาอนัดบัแรก คือ ตอ้งแกท่ี้ตวับุคคล และการแกปั้ญหาตวับุคคล ก็คือ การท่ีจิตใจและ
อุปนิสัยใจคอของบุคคลเสียก่อน๒ 

พุทธศาสนา ยงัเน้นการพฒันาบุคคลให้มีจิตใจท่ีดี สุขภาพท่ีดี มีความรับผิดชอบ 
ตระหนกัถึงภารกิจ หนา้ท่ีท่ีจะตอ้งท า รู้จกัแยกแยะวา่ อะไรผิดอะไรถูก นัน่ก็คือ การสร้างบุคคลให้
มีจิตใจท่ีเป็นสัมมาทิฏฐิ สลดัทิ้งมิจฉาทิฏฐิทั้งมวลออกไป ผูท่ี้จะตอ้งปฏิบติัตน ให้เป็นตวัอย่างท่ีดี
แก่สังคม อนัดบัแรกคือ ผูน้ าสังคม ในระดบัต่าง ๆ ถา้หากผูน้ าสังคมทั้งหลาย ปฏิบติังานให้เป็น
ตวัอย่างแก่ส่ิงแวดลอ้มท่ีดี ท าตนเป็นกลัยาณมิตรอย่างจริงจงัแลว้ คนอ่ืนก็จะปฏิบติัตาม ในแต่ละ
สถาบนัของสังคมก็มีผูน้  า ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งจากสมาชิก๓ 
 การท่ีพระพุทธศาสนามีความสัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้มอย่างน้ี คงไม่ใช่เร่ืองบงัเอิญ
และไม่ใช่เร่ืองท่ีไม่มีนัยส าคญัเสียทีเดียว แต่เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนโดยความจงใจและมีนัยส าคัญ

                                                 
๒ อินถา ศิริวรรณ, พระพุทธศำสนำกบัสังคม, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพสู์ตรไพศาล, ๒๕๕๐),

หนา้ ๕๐ – ๕๑. 
๓ พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ, พุทธศำสนำกบัส่ิงแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,๒๕๓๖),

หนา้ ๑๖. 



 ๓ 

สถานท่ีท่ีสมบูรณ์ดว้ยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ สถานท่ีเช่นใดเหมาะแก่การท่ีจะบ าเพ็ญธรรม
ท าความดีเพื่อความงอกงามด้านจิตใจ เหตุการณ์ส าคญัเก่ียวกบัพระพุทธองค์จึงเกิดข้ึนเฉพาะใน
สถานท่ีท่ีมีความสมบูรณ์ดว้ยสภาพแวดลอ้มเชิงนิเวศวิทยาและหลกัค าสอนทางพระพุทธศาสนาท่ี
ปรากฏในพระไตรปิฏกเป็นค าสอนท่ีนอกจากมุ่งเพื่อดบัทุกข์โดยตรงแลว้ ยงัมีค าสอนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มอย่างมากมาย แตกต่างกนัไปในแต่ละกรณีพระพุทธเจา้ก็มีวิธีคิด วิธีการ
ปฏิบัติการจัดการเก่ียวกับเร่ืองส่ิงแวดล้อมอย่างน่าสนใจในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้มนุษย์กับ
ส่ิงแวดล้อมอยู่ร่วมกนัอย่างกลมกลืนโดยไม่เกิดปัญหาการท าลายส่ิงแวดล้อมอนัเป็นมรดกทาง
ธรรมชาติ๔ 
 ปัจจุบนัน้ีเป็นยุคท่ีก าลงัเกิดปัญหาส่ิงแวดลอ้มอยา่งรุนแรง ไดมี้นกัวิชาการจ านวนมาก
พยายามแสวงหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาดงักล่าวกนัอย่างกวา้งขวาง เพื่อจะช่วยกนัยุติปัญหา
ดังกล่าว การศึกษาถึงเร่ืองการศึกษาหลักพุทธธรรมเพื่อแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมก็เป็นแนว          
ทางหน่ึงท่ีผูศึ้กษาวิจยัมีความสนใจเป็นอย่างมากเพื่อจะเขา้ใจถึงแนวทางการแกปั้ญหาและพฒันา
ส่ิงแวดล้อมทางสังคมโดยใช้หลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาและการน าหลักการ             
ดงักล่าวมาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมในปัจจุบนั ซ่ึงผูศึ้กษาวิจยัเช่ือว่าจะเป็น
แนวทางหน่ึงในการช่วยแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม ท่ีมีอยู่ ในขณะน้ีได้และเป็นแนวทาง                               
ของก ารพัฒนา ส่ิ งแวดล้อมให้ เ จ ริญก้ า วหน้ า และอยู่ คู่ กับสั ง คมไทยได้ เ ป็นอย่ า ง ดี                             
ซ่ึงประชาชนสามารถพึ่งพาอาศยัไดสื้บไป 
 

๑.๒  วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 
 การวจิยัเร่ืองศึกษาการศึกษาหลกัพุทธธรรมในการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มในคร้ังน้ีได้
ก าหนดวตัถุประสงคก์ารวจิยัไวด้งัน้ี 
 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลกัพุทธธรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาส่ิงแวดลอ้ม 
 ๑.๒.๓ เพื่อศึกษาแนวทางการน าหลกัพุทธธรรมแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 

 
 
 

                                                 
๔ พระศรีคมัภีรญาณ (สมจินต ์สมฺมาปญฺโญ),  ส ำรวจสภำพแวดล้อมเชิงนิเวศวทิยำในคมัภีร์

พระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,๒๕๕๔), หนา้ ๓. 



 ๔ 

๑.๓  ปัญหำทีต้่องกำรทรำบ 
 

 ๑.๓.๑  ปัญหาส่ิงแวดลอ้มมีเป็นอยา่งไร 
 ๑.๓.๒ หลกัพุทธธรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาส่ิงแวดลอ้มมีอยา่งไร     

 ๑.๓.๓ แนวทางการน าหลกัพุทธธรรมแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มมีอยา่งไร 
 

๑.๔  ขอบเขตของกำรวจัิย 
 

 ขอบเขตของการวจิยั  ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตการศึกษาไวด้งัน้ี  
  ๑.๖.๑ ขอบเขตด้านเน้ือหามุ่งศึกษาตามขอบเขตวตัถุประสงค์ คือ (๑) ศึกษาถึงเร่ือง
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มทางสังคม (๒) ศึกษาหลกัพุทธธรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาส่ิงแวดลอ้มทางสังคม 
และ  (๓) ศึกษาแนวทางการน าหลกัพุทธธรรมแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มทางสังคม 
 ๑.๖.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร ผู ้วิจ ัยศึกษาค้นคว้าในเอกสารชั้ นปฐมภูมิ  ได้แก่ 
พระไตรปิฎก  จากพระวินัยปิฎกและสุตตนัตปิฎก และเอกสารชั้นทุติยภูมิ ได้แก่  อรรถกถา  
งานวิจยั  วิทยานิพนธ์  หนังสือต ารา  และ ผลงานของนักวิชาการทางด้านส่ิงแวดล้อมต่างๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบังานวจิยัฉบบัน้ี 

 

๑.๕ ค ำจ ำกดัควำมของศัพท์ทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 

 ส่ิงแวดล้อม หมายถึง ส่ิงต่างๆ ท่ีอยู่รอบตวัมนุษย ์และมีอิทธิพลต่อความรู้สึกและการ
กระท ากิจกรรมในการด าเนินชีวิตในรูปแบบต่างๆ ของมนุษย์ท่ีอาศยัอยู่ในสังคมโดยยึดหลัก
พระพุทธศาสนาเพื่อใหม้นุษยอ์ยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุขและมีความเป็นธรรมชาติท่ีสุด 

 กำรพัฒนำส่ิงแวดล้อม หมายถึง  การพฒันาน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ให้
เกิดประโยชน์อย่างย ัง่ยืน   จนกระทัง่ท าให้สภาวะส่ิงแวดล้อมมีเปล่ียนแปลงไปอย่างท่ีดีตาม
ธรรมชาติ  
 กำรน ำหลักพุทธธรรมไปใช้ในกำรพัฒนำส่ิงแวดล้อม หมายถึง การน าหลกัธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปใชใ้นการด าเนินการพฒันารักษาส่ิงแวดลอ้มใหดี้และถูกตอ้งตามหลกัธรรมชาติ
ท่ีพระพุทธศาสนาก าหนดไวแ้ละท าให้เกิดการพฒันาอย่างย ั้งยืนท่ีสุดและท าให้มีการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มโดยยดึหลกัการและวธีิการทางพระพุทธศาสนาโดยแทจ้ริง 
๑.๖ ทบทวนเอกสำรและงำนวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาและรวบรวมเก่ียวกบัเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งดงัน้ี 



 ๕ 

               ๑.๖.๑ พระธรรมปิฎก  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ได้กล่าวไวใ้นหนังสือคนไทยกับป่า        
ไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความลึกซ้ึงของพระพุทธเจา้และพระสาวก ท่ีไดท้รงตรัสถึงความงามของส่ิงแวดลอ้ม
ธรรมชาติ คุณค่าของส่ิงแวดล้อมท่ีมีต่อมนุษย ์ ทั้งคุณค่าทางกายภาพทางจิตใจและคุณค่าท าให้
มองเห็นเป็นความจริง มนุษย์ควรมีความกตัญญูกตเวทีต่อส่ิงแวดล้อมและมีแนวทางจัดการ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งถูกตอ้ง ระดบัจิตท่ีมีความสุขกบัส่ิงแวดลอ้ม และการเขา้ใจคุณค่าความส าคญัของ
ส่ิงแวดลอ้ม๕

 

๑.๖.๒  พระเทพเวที  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ไดเ้ขียนถึงแนวทางในการจดัการป่าไมข้อง
พระสงฆ์ตามแนวทางแห่งพระวินยั โดยสนบัสนุนให้รัฐได้ให้พระสงฆ์อยู่อาศยัอยู่ในป่าและใน
ฐานะท่ีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติควรส่งเสริมให้น าเอาวิถีทางพระพุทธศาสนามาเป็น
แนวทางของชาติในการจดัการทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม๖ 

๑.๖.๓ พระเมธีธรรมำภรณ์  (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือธรรมและการ
อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแสดงแนวคิดเก่ียวกบัหลกัธรรมและการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มโดยการเอาแนวคิด
ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองชาดกมาเช่ือมโยงความรักของมนุษยท่ี์มีต่อสรรพสัตวต์ามแนวทางพระพุทธศาสนา   
และส่งเสริมหลกัธรรมในเร่ืองของความรักความเมตตามาใชใ้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม๗         
          ๑.๖.๔ พระมหำจรรยำ สุทฺธิญำโณ ได้กล่าวในหนังสือเร่ืองพระพุทธศาสนากับ
ส่ิงแวดลอ้ม ไดเ้น้นให้ถึงความส าคญัของศาสนธรรมในการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มความส าคญัของ
ส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติท่ีมีอิทธิพลต่อชีวิตของพระพุทธเจา้และกล่าวถึงความสัมพนัธ์อย่าง
ซาบซ้ึงของพระพุทธเจา้ท่ีมีต่อส่ิงแวดล้อม  ได้กล่าวถึงความส าคญัในการจดัการป่าไมแ้ละการ
จดัการเร่ืองน ้ าของพระพุทธเจ้าและพระสาวก  ระบุถึงสถานท่ีส่ิงแวดล้อมอนัเป็นธรรมชาติท่ี
พระพุทธเจา้และพระสาวกพกัอาศยัความรักของพระพุทธเจา้ท่ีมีต่อพืชและสรรพสัตวพ์ุทธบญัญติั
เก่ียวกบัพืชและสัตว ์การจดัการเก่ียวกบัท่ีพกัอาศยัท่ีมุ่งความกลมกลืนกบัธรรมชาติ หลกัการด าเนิน
ชีวิตแบบเรียบง่าย กล่าวถึงการจดัการวดัในสมยัพุทธกาล ได้เน้นถึงการน าเอาหลกั พุทธธรรมกบั
การประการส่ิงแวดลอ้มมาประยุกตใ์ชใ้นปัจจุบนั โดยไดช้ี้ให้เห็นถึงการจดัการ วดัสวนโมกขพลา
รามและการปฏิบติัตวัของหลวงพ่อพุทธทาส ซ่ึงได้เน้นถึงบทบาทของพระสงฆ์ กบัการอนุรักษ์

                                                 

 
๕
 พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยตฺุโต), คนไทยกับป่ำ, พิมพค์ร้ังท่ี๔, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรม

มิก, ๒๕๓๗), หนา้ ๙๔. 
 ๖ พระเทพเวที(ประยทุธ์ ปยตฺุโต),พระกบัป่ำมปัีญหำอะไร, พิมพค์ร้ังท่ี ๔,ในโครงวนาพิทกัษ,์ 
๒๕๓๕, หนา้ ๗๓. 
 

๗พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต), ธรรมและกำรอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร :
สหธรรมิก, ๒๕๓๘), หนา้ ๖๒. 



 ๖ 

ส่ิงแวดลอ้ม  สภาพปัญหาส่ิงแวดลอ้มในปัจจุบนัไดเ้สนอแนวทางในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในมิติ
พระพุทธศาสนาโดยอาศัยองค์ประกอบของพระพุทธศาสนาคือ  ศาสนบุคคล  ศาสนธรรม                    
ศาสนวตัถุและศาสนพิธี  เขา้ช่วยแกไ้ขปัญหา โดยเน้นให้ศาสนบุคคลมุ่งพฒันาตนให้เขา้ถึงธรรม
และอยูก่บัธรรมชาติอยา่งกลมกลืน ศาสนธรรมก็เป็นเคร่ืองมือให้เห็นถึงคุณค่าของส่ิงแวดลอ้มท่ีมี
ต่อชีวติและปฏิบติัต่อส่ิงแวดลอ้มดว้ยความรักความเมตตา มีความกตญัญูกตเวที๘

 

          ๑.๖.๕  วินัย  วีระวัฒนำนนท์ และ สีวลี  ศิริไล ได้กล่าวในวิทยานิพนธ์เร่ืองศึกษา
แนวคิดทางปรัชญาทางพุทธศาสนาใน ๓ ประเด็นคืออภิปรัชญา ญาณวิทยา และคุณวิทยา ไดต้ั้ง
ค  าถามในประเด็นในเร่ืองการเกิดข้ึนของจกัรวาล โลกและมนุษย์ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  
ธรรมชาติของมนุษย ์ เป้าหมายการด ารงชีวิตของมนุษย ์ การเรียนรู้ของมนุษยค์วามงามคุณค่าและ
เก่ียวกบัสัจจธรรมทางพุทธศาสนา  โดยวธีิการสัมภาษณ์ผูรู้้ทางศาสนาทั้งพระสงฆแ์ละฆราวาส๙ 

           ๑.๖.๖  เน่ืองน้อย  บุณยเนตร ได้กล่าวไวใ้นหนังสือจริยศาสตร์สภาวแวดล้อม ว่าได้
ศึกษาถึงแนวคิดทางปรัชญาทั้งตะวนัตกและตะวนัออกท่ีมีต่อจริยธรรมส่ิงแวดลอ้ม โดยในส่วน
พระพุทธศาสนาไดก้ล่าวถึงพุทธบญัญติัปรัชญา : ส านึกทางศาสนาท่ีหย ัง่โยงสรรพส่ิงทัว่สากล   ซ่ึง
ไดจ้  าแนกโลกทศัน์ทางพุทธศาสนาไว ้ ๙  ประการคือ 
      ๑. ปฏิเสธความมีอยูข่องตวัตน 

         ๒. มนุษยไ์ม่แปลกแยกจากธรรมชาติ 
         ๓. การมองโลกแบบองคร์วม 

         ๔. มนุษยมิ์ไดเ้ป็นศูนยข์องโลก 
         ๕. ไม่มีการล าดบัสูงต ่าของคุณค่า 
        ๖. การยนืยนัความส าคญัของชีวติและโลกน้ี 

         ๗. ความสัมพนัธ์ทางศีลธรรมหยัง่โยงไปสรรพส่ิงทัว่สากล 
         ๘. ไม่แยกคุณค่าออกจากความเทจ็จริง 
         ๙. วตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้เก่ียวกบัโลกธรรมชาติ๑๐

 

                                                 

 
๘
 พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ, พุทธศำสนำกบัส่ิงแวดล้อม,(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,๒๕๓๖),

หนา้ ๕๙. 
 

๙
 วินัย  วีระวฒันานนท์และสีวลี  ศิริไล,รำยงำนกำรศึกษำเร่ืองส่ิงแวดล้อมศึกษำตำมหลักพุทธ 

ธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัมหิดล,๒๕๓๑), หนา้ ๗๖. 
 

๑๐
 เน่ืองนอ้ย บุณยเนตร, จริยศำสตร์สภำวแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๗), หนา้ ๔๙. 



 ๗ 

            ๑.๖.๗ ฉัตรสุมำลย์ กบิลสิงห์และคณะ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือเร่ืองพุทธเพื่อการอนุรักษ์
ธรรมชาติซ่ึงไดศึ้กษาถึงความส าคญัของหลกัธรรมท่ีน ามาช่วยในการแกไ้ขส่ิงแวดลอ้ม  เช่นการ
จดัการป่าไม ้แหล่งน ้า และการอนุรักษส์ัตวป่์า เป็นตน้ แนวคิดการจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อให้บงัเกิด
ผลอย่างใดอย่างหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นไปเพื่อประโยชน์แก่มนุษยห์รือเป็นไปเพื่อส่ิงแวดล้อมก็ได ้
ข้ึนอยู่กบัอ านาจและความปรารถนาของมนุษย ์ซ่ึงแนวคิดดงักล่าวมีความแตกต่างหรือเหมือนกบั
แนวคิดทางพระพุทธศาสนา๑๑  
            ๑.๖.๘ สถำบันชุมชนท้องถิ่นพัฒนำ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือพุทธศาสตร์กบัการเยียวยา
กบัธรรมชาติเป็นหนงัสือท่ีไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งกวา้งขวา้งเก่ียวกบัการน าเอาพุทธศาสตร์ไป
ใช้ในการเยียวยาธรรมชาติ โดยมีการเรียกร้องให้สงฆ์ได้เขา้มามีบทบาทในการเยียวยาธรรมชาติ
ตามหลกัแห่ง พระธรรมวนิยั๑๒  
 ๑.๖.๙ นำงสำวสำยใจ ป่ินแก้ว ไดก้ล่าวในวิทยานิพนธ์เร่ืองส่ิงแวดลอ้มศึกษาเร่ืองขยะ
และน ้ าเสีย ส าหรับนกัศึกษาการศึกษานอกโรงเรียนสายสามญัระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดั
เพชรบุรี พบว่าการทดสอบนยัส าคญัความแตกต่างของค่าเฉล่ียระหว่างครู กรรมการสถานศึกษา 
ผูน้ าชุมชนและประชาคมหมู่บา้นในภาพรวมมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .
๐๕ ในดา้นการจดักิจกรรมพฒันาการอนุรักษ ์มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .
๐๕๑๓

 

 ๑.๖.๑๐  พรพจน์ พจน์พัฒนพล ไดก้ล่าวในวิทยานิพนธ์เร่ืองการจดัสภาพส่ิงแวดลอ้ม
ของโรงเรียนวดัเทพนิมิต สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๑พบว่าการจดัการ
สภาพส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียนวดัเทพนิมิต ดา้นการจดัการเรียนรู้ และดา้นการบริหารอยูใ่นระดบั
มากส่วนดา้นอาคารสถานท่ี พบวา่ อยูร่ะดบัปานกลาง๑๔ 

                                                 

 
๑๑
 ฉตัรสุมาลย ์กบิลสิงห์และคณะ,พุทธเพือ่กำรอนุรักษ์ธรรมชำต,ิ (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยั

ธรรมศาสตร์,๒๕๓๔), หนา้ ๕๖. 
 

๑๒
 สถาบนัชุมชนทอ้งถ่ินพฒันา, พุทธศำสตร์กับกำรเยียวยำกับธรรมชำติ, (กรุงเทพมหานคร :     

โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๖), หนา้ ๘๔. 
๑๓ นางสาวสายใจ  ป่ินแกว้,”ส่ิงแวดลอ้มศึกษาเร่ืองขยะและน ้ าเสีย ส าหรับนกัศึกษาการศึกษานอก

โรงเรียนสายสามญัระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัเพชรบุรี”,วิทยำนิพนธ์วิทยำศำสตรมหำบัณฑิต, (บณัฑิต
วทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์),๒๕๔๖.  

๑๔ พรพจน์  พจน์พฒันพล ,”การจดัสภาพส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียนวดัเทพนิมิต สังกดัส านกังานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๑”, วทิยำนิพนธ์ศึกษำศำสตรมหำบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยับูรพา),
๒๕๔๘. 



 ๘ 

 ๑.๖.๑๑  สิบต ำรวจเอก ศิลป์ สีกวด ไดก้ล่าวในวทิยานิพนธ์เร่ืองการศึกษาการมีส่วนร่วม
ระหว่างโรงเรียนกบัชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน จงัหวดัราชบุรี พบว่าการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนกบัชุมชนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จงัหวดัราชบุรี โดยรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่การมีส่วนร่วม ดา้นการสร้างความตระหนกั
ต่อปัญหา มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก และมีอยู่ ๓ ด้านอยู่ในระดับปานกลาง ท่ีมีค่าเฉล่ียเรียง
ตามล าดบัจากมากไปหานอ้ยดงัน้ี ดา้นการประเมินผล ดา้นการจดักิจกรรมพฒันาการอนุรักษ ์และ
ดา้นการแนะน าเผยแพร่ความรู้๑๕  

 ๑.๖.๑๒ จ ำนงค์ อดิวัฒนสิทธ์ิ ไดก้ล่าวไวพุ้ทธศาสนากบัส่ิงแวดลอ้มทางสังคมวา่เป็น
หลกัการส าคญัอยา่งหน่ึง ทางสังคมวิทยา พุทธศาสนาสัมพนัธ์กบันิเวศวิทยา ในดา้นจริยธรรมต่อ
ธรรมชาติ โดยสนบัสนุน มิให้มีการท าลายธรรมชาติ และให้พยายามรักษาสภาพธรรมชาติ ไวใ้ห้
มาก ทั้ งน้ีเพราะพุทธศาสนาถือว่า ส่ิงท่ีได้จากธรรมชาติ มีมากมายเกินกว่าจะประมาณค่าได ้
ธรรมชาติให้ความสงบใจ และความร่ืนรมยแ์ก่มนุษย ์การใชชี้วิตใกลชิ้ดกบัธรรมชาติ มีผลช่วยให้
บุคคลมีแนวโน้มท่ีจะพฒันาความรู้สึกให้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัธรรมชาติ และรู้สึกรักธรรมชาติ 
ธรรมชาติท าใหบุ้คคลมีจิตใจบริสุทธ์ิ และสะอาด และให้ส่ิงจ าเป็นแก่การด ารงชีวิต และนอกจากน้ี 
พุทธศาสนา ยงัเนน้ความส าคญัของบุคคลท่ีเป็นกลัยาณมิตร ซ่ึงจะมีผลช่วยท าให้ส่ิงแวดลอ้มทาง
สังคม มีสภาพท่ีน่าอยู ่ปราศจากมลพิษทางสังคม๑๖ 

สรุปว่า  เร่ืองท่ีผูว้ิจยัศึกษาในคร้ังน้ี เป็นการศึกษาหลกัพุทธธรรมเพื่อแก้ไขปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มเป็นเร่ืองท่ีน่าศึกษาถึงแนวทางการแกไ้ขปัญหาของส่ิงแวดลอ้มและรวมถึงประเด็นท่ี
ส าคญัวา่ยงัไม่เคยมีผูใ้ดไดศึ้กษาวจิยัไวก่้อน ฉะนั้นผูว้จิยัจึงมีความสนใจในการศึกษางานวิจยัเร่ืองน้ี
มากเพื่อเป็นประโยชน์ต่อพุทธศาสนิกชนและผูส้นใจในการศึกษา 
               

๑.๗ วธีิกำรด ำเนินกำรวจัิย 
 

                                                 
๑๕

 สิบต ารวจเอก ศิลป์ สีกวด,”การศึกษาการมีส่วนร่วมระหวา่งโรงเรียนกบัชุมชนในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จงัหวดัราชบุรี”, วิทยำนิพนธ์ศิลปศำสตร 
มหำบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัราชภฎัหมู่บา้นจอมบึง),๒๕๕๐. 

๑๖ จ านงค ์อดิวฒันสิทธ์ิ,พุทธศำสนำกับส่ิงแวดล้อม,(กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพสู์ตรไพศาล, 
๒๕๕๐),หนา้ ๕๐. 

 



 ๙ 

            การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเอกสาร ( Documentary  Research ) โดยศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล
ทางเอกสาร ซ่ึงมีล าดบัขั้นตอนดงัน้ี      
              ๑.๗.๑  ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิคือ พระไตรปิฎก  ฉบบัภาษาไทยมหาจุฬา -
ลงกรณราชวทิยาลยั พ.ศ. ๒๕๓๙ 
 ๑.๗.๒  ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ อรรถกถา ต าราและหนงัสือส าคญัทาง
พระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดทั้งศึกษาผลงานวจิยั และเอกสารต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัน้ี 

 ๑.๗.๓  วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาจดัล าดบัและอธิบายความตามหลกัการและ
เหตุผล เพื่อตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยั 
   ๑.๗.๔ สรุปผลการวิจยั และ ขอ้เสนอแนะ 
 ๑.๗.๕  เสนอผลการวจิยั 
 

๑.๘ ประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 
 

 ๑.๘.๑ ท าใหท้ราบปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
 ๑.๘.๒ ท าใหท้ราบหลกัพุทธธรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาส่ิงแวดลอ้ม 
 ๑.๘.๓ ท าใหท้ราบแนวทางการน าหลกัพุทธธรรมแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 


